[muskellaere]

Glat muskulatur

Hjertemuskulatur

Tveerstribet skeletmuskulatur
Kontraktion
Somatiske nervesystem
Dynamisk eller statisk muskelarbejde
Hypertrofi og atrofi
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Bestar af tvaerstribede
muskelceller — kaldes ogsa
muskelfibre

Muskelfibrene er samlet |
bundter, der holdes
sammen af bindevasv

Hele musklen er omgivet af
en fascie — en
muskelskede

Z disk thin filament  thick filament
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[nar muskler vokser...]
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[tvaerstribet skeletmuskulatur]
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[tvaerstribet skeletmuskulatur]

Respiration uden it

Endotelcelle | blodkarretfs veeg Et kapilicers indre
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2B. Aerob 1B. Anaerob
omscetning omscetning
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| Hvis 1 svigter kan 1A og 1B overtage.

1A. Myoglobin Glykogenreserve | Hvis 2 svigter kan 2B og 3 overtage. |
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[motorisk enhed]

Groft og fint muskelarbejde

Motorisk stor motorlsk enhed
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[muskeltonus]

- Afhaenger af antallet af aktiverede
motoriske enheder

- Spaendingsgradeni hver kontraheret
muskelfiber
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[den tveerstribede muskulaturs
funktioner]

Kroppens bevidste bevasgelser

Transport af venagst blod og lymfe
Andedreet

Kropssprog

Ringmuskler

Beskyttelse fx m.platysma og m.cremaster
Vandladning og affgring

Varmeproduktion
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cle Tendon Bone

[musklens opbygning]

Embryonic muscle

Muskelfibre | bundte
sammenholdt af bindevaev

Sma muskelbundter samlet i ét
stort beklaadt med muskelhinde
— fascie

Bindevaevet ender i en sene —
tendo

Senen haefter musklen til
skelettet

Myoblasts ~ Myotubes %.ﬂ
—

| Actin Myosin
Z disk thin filament  thick filament
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[musklens opbygning]

Central placering = musklens
udspring

Perifer placering = musklens
neefte

Kan have mere end et
muskelhoved

Kan have slimsaekke (bursae)
eller seneskede
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